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Breve descriptor 
 

En la asignatura se aborda el funcionamiento y los principales rasgos de los sistemas 
políticos europeos en la actualidad. 

Objetivos 
 

- Facilitar a los alumnos un conocimiento sobre los sistemas políticos abordados, 
desde su origen hasta el sistema actual.  

- Proporcionar a los alumnos los conocimientos y herramientas teóricas-
metodológicas para conocer los sistemas políticos. 

- Comprender la estructura y el funcionamiento de los sistemas políticos y las 
instituciones políticas. 

Competencias 

Generales 

CG1. Capacidad de análisis y síntesis. 
CG2. Destreza para la organización y la planificación. 
CG6. Habilidad en la resolución de problemas y para la toma de decisiones. 
CG7. Trabajo en equipo de carácter interdisciplinar. 
CG9. Razonamiento crítico, compromiso ético y vocación de servicio público. 
CG10. Adaptación a nuevas situaciones, creatividad y liderazgo. 
 
 



 
Transversales 

CG3. Comunicación oral y escrita en lengua nativa. 
CG4. Capacidad para utilizar las técnicas informáticas al ámbito de estudio. 
CG5. Capacidad de gestión de la información. 
CG8. Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad. 
CG11. Aplicación de la perspectiva de género en las distintas disciplinas. 

Específicas 

CD3. Comprender la estructura y el funcionamiento de los sistemas políticos y las 
instituciones políticas. 
 
Plan de Trabajo 
 

La asignatura está estructurada en torno a tres grandes pilares: clases teóricas, 
prácticas y trabajo autónomo del estudiante.  

Durante las clases teóricas la profesora hará una exposición en la que se presentarán 
los contenidos de cada uno de los temas. Estos temas aparecen detallados en bloques 
temáticos y puntos específicos a desarrollar. Ello permitirá a los estudiantes conocer 
los principales aspectos de la materia. Los alumnos deberán leer con anterioridad a la 
clase, los temas del programa tomando como referencia la bibliografía que aparece en 
este programa. 

Las clases prácticas serán fundamentalmente de tres tipos: la elaboración de un 
concepto sobre la materia para la construcción de una wiki, reflexión aplicada sobre 
algún proceso o cuestión específica de los sistemas políticos que se analizan,  a veces 
mediante el visionado de algún video en el aula, lectura de prensa;  y análisis de 
comportamiento electoral. 

Junto a las clases teóricas y las prácticas se prevé el trabajo autónomo del estudiante 
que tiene por objeto el seguimiento y aprovechamiento de las clases, así como la 
preparación del examen. Este trabajo del estudiante tendrá un componente individual  
en el que se prepararán los contenidos de la asignatura para el examen y para el 
seguimiento semanal de la asignatura y se harán las lecturas y el desarrollo de la tarea 
práctica que se propone. 

Se anima a los estudiantes a que aprovechen las oportunidades que el Campus Virtual 
presta para el seguimiento y aprovechamiento del curso.  

Los alumnos también pueden utilizar el correo electrónico para contactar con la 
profesora. 



 
 
Actividades docentes 
 

Clases teóricas 

El desarrollo de los contenidos teóricos y de conceptos: 1 crédito. 

Clases prácticas 

Aplicación de la teoría al análisis de los problemas concretos: 1,5 créditos. 

Otras actividades 

Tutorías: 0,5 créditos. 

Trabajos individuales y en grupo: 2 créditos. 

Otro trabajo personal: 1 crédito. 

Total: 6 créditos. 

Evaluación 
 

Los criterios en torno a los que gira la evaluación son la asimilación de los contenidos y 
la reflexión y aprovechamiento de las lecturas y contenidos expuestos en clase, así 
como la asistencia y participación activa en clase. 

Tres serán los instrumentos utilizados para llevar a cabo la evaluación. En primer lugar, 
se valorará la asistencia y participación en las clases teóricas (10 % de la calificación 
final).  

En segundo lugar, para la elaboración del concepto de wiki se entregará a los alumnos 
una guía, y el profesor realizará un seguimiento continuado de la misma. Además, será 
un requisito obligatorio para superar la asignatura la entrega las prácticas que serán 
grupales e individuales. Las prácticas se colgarán en Campus Virtual el día antes de su 
realización en el aula y los estudiantes traerán la misma impresa y será resuelta en 
clase en los grupos que distribuya la profesora (45% de la calificación final). 

Finalmente, el estudiante realizará una prueba final sobre los contenidos teóricos de la 
asignatura que consistirá en la respuesta breve a una serie de preguntas específicas, en 
concreto y que supondrá el 45% de la nota final. 

Resumen del sistema de evaluación: 

- Asistencia y participación en clases teóricas y prácticas: 5% 
- Trabajos y actividades realizadas en las clases prácticas: 45% 
- Examen final: 50% 



 
 

Contenido 
 

TEMA 1. El estudio de los sistemas políticos de Europa 
 

- Los sistemas políticos en Europa. 
- El poder ejecutivo: El Gobierno. 
- El poder legislativo: El Parlamento. 
- El poder judicial: Los jueces y los tribunales. 
- La estructura territorial del poder político. 
- El sistema electoral y las elecciones. 
- Los partidos políticos y los sistemas de partidos. 
- Otros actores políticos y sociales. 
- La administración pública. 

Bibliografía 
 
DE CUENTOS NOGUERAS, C y DURÁN CENIT, M. (2008). Regímenes políticos 
contemporáneos: Entre inmovilismo y cambio. Editorial Comares, Granada. 
LIJPHART, A. (2000). Modelos de democracia. Formas de gobierno y resultados en 
treinta y seis países. Barcelona: Ariel, (caps. 1-4).  
MORLINO, L. (2009). Democracias y democratizaciones. Madrid: CIS (cap. 7).  
PASQUINO, Gianfranco. (2004). Sistemas Políticos Comparados. Buenos Aires: 
Prometeo. 
SÁNCHEZ MEDERO, G Y SÁNCHEZ MEDERO, R. (2014). “El sistema político y sus 
elementos”, en Sistemas Políticos en Europa. Tirant Lo Blanch, Valencia, pp. 17-42. 
 
TEMA 2. Sistema político del Reino Unido 
 

- Contexto histórico-político. 
- Las instituciones políticas. 
- El poder judicial. 
- Los partidos políticos y el sistema de partidos. 
- Los grupos de presión. 
- El sistema electoral. 
- El caso de Irlanda del Norte. 

 
Bibliografía 
  

DELGADO SOTILLOS, I. (2011). “El sistema político de Gran Bretaña”, en CHAVARRI, P y 
Delgado Sotillos, I. (coord.). Sistemas políticos contemporáneos. UNED, Madrid, pp. 59-
110. 



 
SÁNCHEX GONZALEZ, S. (2014) “El sistema político del Reino Unido e Irlanda del 
Norte”, en SÁNCHEZ MEDERO, G y SÁNCHEZ MEDERO, R. (dir.). Sistemas políticos en 
Europa. Tirant Lo Blanch, pp. 167-194. 

MÉNDEZ LAGO, M y ANDUIZA, E. (2000). “El sistema político del Reino Unido de Gran 
Bretaña e Irlanda del Norte’, en ALCÁNTARA, M. (ed.). Sistemas políticos de la Unión 
Europea. Tirant lo Blanch, Valencia. 

LIJPHART, A. 2000. Modelos de democracia. Formas de gobierno y resultados en treinta 
y seis países. Ariel, Barcelona (cap 2: El modelo Westminster de democracia). 
 

TEMA 3. Sistema político de Francia 
 

- Contexto histórico-político. 
- Organización territorial. 
- Las instituciones políticas. 
- El poder judicial. 
- Los partidos políticos y el sistema de partidos. 
- Los grupos de presión y los sindicatos 
- El sistema electoral. 
- La administración pública. 

 
Bibliografía 
 
BALE, T. (2008). European Politics. A comparative Introduction. Palgrave, Mac Millan, 
pp. 88 y 89. 

CHÁVARRI, P. (2011). “El sistema político de Francia”, en CHÁVARRI, P y DELGADO 
SOTILLOS, I. (Coord.). Sistemas políticos contemporáneos. UNED, Madrid, pp.111-179. 

COLL, F. (2013). “El sistema político de Francia”, en SÁNCHEZ MEDERO, G y SÁNCHEZ 
MEDERO, G. (dir.) Sistemas Políticos en Europa. Tirant lo Blanch, Valencia, pp. 123-286. 
 
COTARELO, R. (1993). “Francia”, en COTARELO, R., ROMÁN, P. y MALDONADO, J. (ed.) 
Sistemas políticos de la Unión Europea. Con inclusión de Estados Unidos y Japón. 
Madrid, Editorial Universitas. 
 
HEWLET, N. (1998). Modern French Politics. Analysing conflict and consensus since 
1945. Polity Press, London. 
 
MENY, I. (1995). “Francia: la institucionalización del liderazgo”, en COLOMER, J. M. 
(dir.). La política en Europa, Ariel, pp. 121-166. 
 
SAFRAN, W. (2012). “France”, en Hancock (ed.). Politics in Europe. CQ Press, pp. 109-
212. 
 



 
TEMA 4. Sistema político de la República Federal de Alemania 
 

- Contexto histórico-político. 
- Las instituciones políticas. 
- El poder judicial. 
- Los partidos políticos y el sistema de partidos. 
- Los grupos de presión. 
- El sistema electoral. 

Bibliografía 
 
AGUILAR FERNÁNDEZ, S y CHULIÁ RODRIGO, E. (2007). “El cuestionamiento del modelo 
alemán y la diversificación de la izquierda en Alemania (1983-2005)”, en Identidad y 
opción. Dos formas de entender la política. Alianza Editorial, Madrid, pp. 257-286. 
BALE, T. (2008). European Politics. A comparative Introduction. Palgrave, Mac Millan, 
pp. 60 y 61. 
CONRALDT, D. P. (2012). “Germany”, en HANCOCK (ed.). Politics in Europe. CQ Press, 
pp 213-312. 
COTARELO, R. (1993). “Alemania”, en COTARELO, R., ROMÁN, P y MALDONADO, J. 
(coord.). Sistemas políticos de la Unión Europea. Con inclusión de Estados Unidos y 
Japón. Editorial Universitas, Madrid. 
MONEDERO, J. C. (2011). “El sistema político de la República Federal de Alemania”, en 
CHÁVARRI, P y DELGADO SOTILLOS, I. (Coord.). Sistemas políticos contemporáneos. 
UNED, Madrid, pp.171-248. 
SÁNCHEZ MEDRO, R. (2014). “El Sistema político de República Federal de Alemania”, 
en SÁNCHEZ MEDERO, G y SÁNCHEZ MEDERO, G. (dir.) Sistemas Políticos en Europa. 
Tirant lo Blanch, Valencia, pp. 43-84. 
 
TEMA 5. Sistema político de Bélgica y Países Bajos 
 

- Contexto histórico-político. 
- Las instituciones políticas. 
- El poder judicial. 
- Los partidos políticos y el sistema de partidos. 
- Los grupos de presión. 
- El sistema electoral. 

 
BALE, T. (2008). European Politics. A comparative Introduction. Palgrave, Mac Millan, 
pp. 296 y 297. 
GARMENDIA MADARIAGA, A. (2014). “Sistema político de Bélgica”, en SÁNCHEZ 
MEDERO, G y SÁNCHEZ MEDERO, G. (dir.) Sistemas Políticos en Europa. Tirant lo 
Blanch, Valencia, pp. 199-224. 
LÓPEZ SÁNCHEZ, E. (2011). “El sistema político de los Países Bajos”, en CHÁVARRI, P y 
DELGADO SOTILLOS, I. (Coord.). Sistemas políticos contemporáneos. UNED, Madrid, pp. 
377-424. 



 
MÉNDEZ LAGO, M. (2011). “El sistema político de Bélgica”, en CHÁVARRI, P y DELGADO 
SOTILLOS, I. (Coord.). Sistemas políticos contemporáneos. UNED, Madrid, pp.335-376. 
RUIZ RODRÍGUEZ, L. (2000). “El sistema político de Holanda”, en ALCÁNTARA, M. (ed.). 
Sistemas Políticos de la Unión Europea. Tirant lo Blanch, Valencia, pp. 279-314. 
 
TEMA 6. Sistema político de Suiza 
 

- Contexto histórico-político. 
- Las instituciones políticas. 
- El poder judicial. 
- Los partidos políticos y el sistema de partidos. 
- Los grupos de presión. 
- El sistema electoral. 

 
Bibliografía 
 
BENITEZ, B. (2011). “Sistema político de Suiza”, en CHÁVARRI, P y DELGADO SOTILLOS, 
I. (Coord.). Sistemas políticos contemporáneos. UNED, Madrid, pp. 301-334. 
FERRER MARTÍN DE VIDALES, C. (2014). “El sistema político de Suiza”, en SÁNCHEZ 
MEDERO, G y SÁNCHEZ MEDERO, G. (dir.) Sistemas Políticos en Europa. Tirant lo 
Blanch, Valencia, pp. 443-464. 
LIJPHART, A. (2000). Modelos de democracia. Formas de gobierno y resultados en 
treinta y seis países. Ariel, Barcelona. 
PASQUINO, G. (2004). Sistemas políticos comparados. Buenos Aires: Bolonia University 
Press.  
TILLY, C. (2010). Democracia. Akal, Madrid. 
 
TEMA 7. Sistema político de Polonia 
 

- Contexto histórico-político. 
- Las instituciones políticas. 
- El poder judicial. 
- Los partidos políticos y el sistema de partidos. 
- El sistema electoral. 

 
Bibliografía 
 
CASTLE, M. (2012). “Poland”, en HANCOCK (ed.). Politics in Europe, CQ Press, pp. 567-
622. 
SÁNCHEZ MEDERO, G. (2014). “El sistema político de Polonia”, en SÁNCHEZ MEDERO, 
G y SÁNCHEZ MEDERO, G. (dir.) Sistemas Políticos en Europa. Tirant lo Blanch, 
Valencia, pp. 313-348. 
 
 
 



 
TEMA 8. Sistema político de Rusia 
 
 

- Contexto histórico-político. 
- Las instituciones políticas. 
- El poder judicial. 
- Los partidos políticos y el sistema de partidos. 
- Los grupos de presión. 
- El sistema electoral. 

 
Bibliografía 
 
ERGUIDO, D. (2014). “El sistema político de la Federación Rusa”, en SÁNCHEZ MEDERO, 
G y SÁNCHEZ MEDERO, G. (dir.) Sistemas Políticos en Europa. Tirant lo Blanch, 
Valencia, pp. 399-414. 
DE ANDRÉS, J. (2011). “El sistema político de la Federación Rusa”, en CHÁVARRI, P y 
DELGADO SOTILLOS, I. (Coord.). Sistemas políticos contemporáneos. UNED, Madrid, pp. 
453-502. 
 
Bibliografía General 
 

ALCÁNTARA, M. (2000). Sistemas políticos de la Unión Europea. Tirant lo Blanch, 
Valencia. 

BALE, Tim (2008): European Politics. A comparative Introduction. Palgrave, Mac Millan.  

CHÁVARRI, P y DELGADO SOTILLOS, I. (2011). Sistemas políticos contemporáneos. 
UNED, Madrid. 

COTARELO, R., ROMÁN, P y MALDONADO, J. (1993). Sistemas políticos de la Unión 
Europea. Con inclusión de Estados Unidos y Japón. Editorial Universitas, Madrid. 

JIMÉNEZ DE PARGA, M. (1998). Regímenes políticos contemporáneos. Tecnos, Madrid. 

SÁNCHEZ MEDERO, G y SÁNCHEZ MEDERO, G. (2014). Sistemas políticos en Europa. 
Tirant lo Blanch, Valencia. 

SÁNCHEZ GONZÁLEZ, S y MELLADO PRADO, P. (1995). Sistemas políticos actuales. 
Centro de Estudios Ramón Areces, Madrid. 
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